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                   Prise en main de la plateforme en e-learning 
			
Connectez-vous sur votre espace à l’aide de votre e-mail et du mot de passe que 
Christel vous a fourni par e-mail. 
 
Vous accédez au menu principal   
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

 
4 - Pour lancer votre cours, cliquer sur « Cours » 

 
1 - Pour lancer votre cours, cliquez sur « Cours » 

 
3 – Attendre que le cours se charge… 

 
2 – Sélectionner votre cours, par exemple : 

Information	:	
Ce	module	n’est	
pas	un	cours,	ce	

sont	vos	
documents	
administratifs	

	

	Accéder	au	cours	

Charger		
le	cours	

Ouvrir		
le	cours	

	Accéder	à	vos	cours	
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Astuces 

Bienvenue dans votre cours ! 
	
Vous pouvez étudier étape par étape votre cours. A chaque étape étudiée, le pouce 
orange passe au vert. Pour naviguer d’un fichier au suivant, consultez les fichiers 
dans l’ordre chronologique dans lequel le cours a été conçu.	
	
	
	

	
	
	

 
Si vous souhaitez naviguer d’un fichier à l’autre 
sans ordre chronologique, 2 possibilités :  
- vous ouvrez chronologiquement chaque cours en 
cliquant sur suivant, 
- pour les plus pressés, vous pouvez insérer le 
code de validation fourni par Christel pour notifier 
que le cours est terminé, tous les fichiers 
passeront au vert.	
	
	
	
	
	
	

 
5 - Pour consulter le fichier suivant, cliquer sur « suivant » 

 
 

Accéder	
au	fichier	
suivant	

	

 
Pour écouter un fichier audio 

Ecouter	
l’audio	
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Sélectionnez le 
dossier où le fichier 
doit être enregistré 
sur votre ordinateur. 
 
 
 
 
               Bon travail ! 

	

 
6 - Pour télécharger un fichier sur votre ordinateur, cliquez sur le 
bouton avec la flèche en direction du bas 

Télécharger	
un	fichier	

	

	

Pour	quitter	le	
cours	et	revenir	
au	menu	principal	

	

Félicitations, vous êtes complètement autonome sur la plateforme du CLF !  


