
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

		

Programme	de	formation	
	

Centre	de	Langue	Française	 PRÉPARATION		
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Le	CLF,	Centre	de	Langue	Française	dispense	une	formation	intitulée	:	

								Préparation	au	DALF	C1	et	perfectionnement	de	la	maîtrise																								
de	la	langue	française	orale	et	écrite.																																																																																				

Certification	éligible	au	CPF	(nous	consulter).	

Objectifs	:	renforcer	les	acquisitions	et	développer	les	performances	du	
stagiaire	dans	la	maîtrise	de	la	langue	française	au	niveau	de	la	:	

o compréhension	orale	affinée,	
o compréhension	de	documents	complexes	écrits,	
o production	orale	en	continu	sous	forme	d’un	long	exposé,	
o production	écrite	:	maîtrise	de	la	synthèse	de	documents																															

et	des	écrits	formels,	
o stratégies	de	réussite	au	DALF	C1.	

ü Perfectionner la compréhension affinée de la langue française 
à l’oral et à l’écrit, la production orale en continu et la maîtrise 
de la synthèse écrite et des écrits formels,  

ü Renforcer et développer la maîtrise de la syntaxe française 
(grammaire, orthographe, conjugaison).	

	
§ Public	:	toute	personne	dont	le	français	n’est	pas	la	

langue	maternelle	et	dont	le	niveau	d’entrée	dans	
formation	est	B2.	
	

§ Moyens	pédagogiques	:		
o Test	de	connaissances	et	de	positionnement,	
o Face	à	face	pédagogique,	
o Exercices	d’application	et	d’entrainement,		
o Jeux	de	rôles,	
o Mise	en	situation,	simulations,	
o Ateliers	d’écriture,	
o Ateliers	d’expression	orale,	
o FOrmules	magiques,	exercices	de	mémorisation,	
o Vidéos,	
o Exercices	en	ligne,	
o Entrainements	sur	de	véritables	sujets	d’examens.	

	
§ Avertissement	:		le	CLF	ne	gère	pas	les	inscriptions	au	

DALF,	le	stagiaire	devra	s’inscrire	dans	un	centre	agréé	
pour		se	présenter	aux	épreuves	du	diplôme.	

	

	

§ Evaluations		
	
ü Test	initial	de	positionnement,	évaluation	

des	connaissances,	
	

ü Évaluation	formative	en	contrôle	continu	:	
simulation	d’épreuves	DALF	à	partir	de	
sujets	officiels.	

	
ü Evaluation	finale	:	examen	blanc	du	DALF	

noté	en	condition	examen.	
	
Formation	certifiante		
					Une	attestation		
							de	formation		
										sera	remise		
															à	la	fin		
					de	la	formation.	
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        Programme détaillé personnalisable 

ü COMPÉTENCES	DALF	C1	
§ Compréhension	orale	:	répondre	à	des	

questions	de	compréhension	portant	sur	des	
documents	authentiques	enregistrés	:	
documents	longs	(8	mn)	comme	des	
entretiens,	cours,	conférences...et	de	
plusieurs	brefs	documents	raddiodiffusés	
(flash	d’informations,	sondages,	spots	
publicitaires).	

§ Compréhension	écrite	:	répondre	à	un	
questionnaire	de	compréhension	(questions	
ouvertes,	semi-ouvertes	ou	fermées)	
pourtant	sur	un	texte	d’idées	de	1500	à	2000	
mots.	

§ Production	écrite	:	rédiger	une	synthèse	
d’environ	1000	mots	à	partir	de	plusieurs	
documents	écrits		et	rédiger	un	essai	
argumenté	à	partir	du	contenu	des	
documents.	

§ Production	orale	en	continu	suivi	d’une	
production	orale	en	interaction	:	exposé	de	
15	mn	à	produire	à	partir	de	plusieurs	
documents	écrits	suivi	d’une	discussion	avec	
le	jury	(2	domaines	au	choix	:	lettres	et	
sciences	humaines	ou	sciences).	

ü VOCABULAIRE	
§ Les	expressions	idiomatiques,	les	mots	d’argot...	
§ Le	vocabulaire	spécifique	des	lettres	et	sciences	

humaines	ou	sciences	(selon	le	domaine	choisi	à	l’oral)	

ü GRAMMAIRE	&	SYNTAXE	
§ améliorer	la	maîtrise	de	la	ponctuation,	
§ la	morphologie	de	la	phrase	:	le	sujet,	le	verbe	

et	les	différents	compléments,	
§ le	féminin	et	le	masculin	des	noms,	
§ les	accords		des	noms	et	des	adjectifs	

qualificatifs,	de	couleur	et	numéraux,	
§ la	construction	des	adverbes	en	-emment,									

-amment.	
§ la	nominalisation	

ü PHONÉTIQUE		et	PROSODIE	
§ Améliorer	sa	diction	pour	parler	en	continu	

en	public,		
§ Exercices	phonétiques	personnalisés,	
§ Exercices	articulatoires,	virelangues...	

							PRÉPARATION	DALF	C1	

§ Perfectionnement	des	compétences	orales	
et	écrites	en	français,	

§ Entrainements	aux	épreuves	du	diplôme			
du	DALF	C1,	

§ Trucs	et	astuces	pour	améliorer	ses	
performances	et	ses	résultats	au	DALF.	

Une	formation	personnalisée,		

à	la	carte	et	modulable.	

En	distanciel,	e-learning	ou	présentiel,																

préparation	individuelle	ou	collective.	

ü Préparation	au	DALF,	une	formation	certifiante.	

ü Formation	éligible	au	CPF		

ü Fiche	formation	:		http://www.lesformations.fr/pages/le-

catalogue-de-formations/preparation-dalf.html	
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ü ORTHOGRAPHE	
§ les	accents	aigus,	graves	et	circonflexes.	
§ les	homophones	et	les	homonymes	:	

-	a/à,	ce/se,	son/sont,	ce	sont/se	son,	leur/leurs,	
tous/tout....	
-		voie/voix,	raisonner/résonner,	pause/pose,	
parti/partie...	

ü CONJUGAISON	
§ révision	des	différents	temps	de	conjugaison	

et	renforcement	des	acquisitions,	
§ indicatif	ou	subjonctif	?	
§ futur	ou	conditionnel	?	
§ les	verbes	particuliers	(-endre,	appeler,	

accourir,	convaincre...),	
§ -é	ou	-er,	participe	passé	ou	infinitif	

(différencier	envoyé	/	envoyer...)	
§ -er	ou	–ez,	infinitif	ou	présent,	
§ l’accord	du	participe	passé	avec	être,	
§ l’accord	du	participe	passé	avec	avoir,	
§ l’accord	du	participe	passé	avec	être	et	avoir,	
§ l’accord	du	participe	passé	des	verbes	

pronominaux,	
§ les	confusions	verbes	et	noms	

(contacte/contact,	envoie/envoi...)	
travaille/travail...)	

ü MÉTHODOLOGIE		
§ Construction	de	la	problématique,		
§ L’argumentation	et	la	variation	des	arguments	
§ L’expression	du	point	de	vue	
§ L’essai	argumentatif	
§ Les	techniques	de	la	synthèse	de	documents...	


